
Le CIDFF63 organise

CIDFF63
5 Rue des Hauts de
Chanturgue, 63100
Clermont-Ferrand

Être parents, ce n’est pas toujours facile!

PARENTSDES
LE CAFÉ 

Inscription au 04.73.25.63.95



UN MOMENT DE PARTAGE

UN DIALOGUE RICHE

DES THÉMATIQUES VARIÉES

Un des objectif est bien de réunir et d’accueillir, de

manière conviviale et chaleureuse, autour de gâteaux et

de boissons, des parents en recherche de réflexions et de

réponses concernant leur rôle d’éducateur. 

Le Café des Parents offre l’opportunité à chacun de

partager son vécu et de rompre l’isolement

C’est également l’occasion de s’enrichir de l’expériencedes autres parents, de trouver de l’information et dusoutien ainsi qu’un accompagnement dans l’éducationde leurs enfants.
Les parents ont alors l’opportunité d’échanger librement,à l’intérieur d’un cadre sécurisant, respectant lesprincipes de non discrimination et de non-jugement, deconfidentialité, d’empathie et de respect de la parole dechacun

Grâce aux intervenants spécialisés sur les questions de la parentalité et

de l’enfance, le café des parents offre plusieurs thématiques et aborde

un panel de sujets variés, permettant aux parents de partager leurs

situations, et/ou d’en apprendre plus et être prêt à pouvoir répondre à
leur questionnement et celui de leurs enfants.

Qu’est ce que c’est?


